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Nơi tạm trú 

Nhà phục vụ Kerry cho người có chứng Tự Bế 
cung cấp cơ hội nghĩ ngơi cho trẻ em và người 
lớn ví dụ như trợ giúp trong việc tìm kiếm và 
huấn luyện những người bị chứng tự bế làm việc  
trong cộng đồng, trại, và nơi tạm trú cho trẻ em 
và người lớn có những yêu cầu phức tạp và đặc 
biệt. 

Kế hoạch bảo trợ dành cho trẻ em         
và gia đình cần giúp đỡ 

Kế hoạch này chủ yếu giúp đỡ những trẻ em có 
chứng Tự Bế và gia đình của họ trong lãnh vực 
cần tới cố vấn trong gia đình và nơi tạm trú cho 
người bị chứng tự bế.  Chương này cung cấp sự 
giúp đỡ cần thiết và chủ yếu phục vụ tới những 
gia đình có nguy cơ tan rã. 

Người giới thiệu 

Cá nhân hay cha mẹ hoặc người bảo trợ có 
thể được gọi tới nhà phục vụ Kerry để làm 
người chỉ thị. 

Người chỉ thị sẽ được điện thoại, và nếu cần 
thiết, cuộc hẹn sẽ được sắp xếp để hoàn tất 
cuộc tiến hành. 

Kiểm tra chứng rối loạn Tự Bế cần được tiến 
hành 

Chú ý rằng bất cứ dịch vụ cung cấp nào đều 
có thể sếp hàng trong danh sách chờ đợi. 

Nhóm trợ giúp gia đình 

Nhóm trợ giúp gia đình cung cấp cho những 
thành viên trong gia đình cơ hội giúp đỡ lẫn 
nhau và trao đổi kinh nghiệm, thử thách, thành 
đạt và hy vọng.  Thỉnh thoảng người bên ngoài 
được mời tới phát biểu về những đề tài yêu cầu 
(ví dụ như giáo dục, nghề nghiệp, kế hoạch lâu 
dài, vân và vân ...) 

Trung tâm cung cấp tài liệu 

Trung tâm cung cấp tài liệu cho mượn 
những tài liệu như sách vỡ, tạp chí, thư tài 
liệu, băng/dĩa và cuốn băng thu hình về 
những đề tài rộng lớn bao gồm: 

• Chứng rối loạn Tự Bế 

• Chứng Asperger 

• Giáo dục 

• Kế hoạch lâu dài 

• Cách truyền đạt tư tưởng 

• Cách giao thiệp trong xã hội 

• Cách cư xử 

• Giải trí và tiêu khiênS 

• Những vấn đề liên quan khác 

Đồng thời chúng tôi còn có: 

• Mạng lưới thông tin để tìm kiếm 
tin tức liên quan tới tính Tự Bế 

• Có chương trình vi tính về dấu 
hiệu thông tin 

• Nơi cho cá nhân và gia đình gặp 
gỡ thường xuyên 
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Kerry là nơi phục vụ cho người có 
chứng Tự Bế 

Từ tháng sáu năm 1993 Kerry là nơi phục vụ 
cho người có chứng Tự Bế  (Trung tâm vùng 
tây Peel/Halton) từng cung cấp sự trợ giúp và 
cố vấn tới trẻ em, thanh thiếu niên và người 
lớn cùng với gia đình họ trong việc phát hiện 
chứng Tự Bế.  Sự phát hiện chứng Tự Bế bao 
gồm: 

• Tự Bế 

• Rối loạn trong sự phát triển –   
ngoại trừ những đặc biệt khác. 

• Chứng Asperger 

• Chứng Rett 

• Sự rối loạn trong thời kỳ thơ ấu 

Nhân viên của trung tâm trợ cấp chúng tôi 
cung cấp phục vụ cho người dân cư ngụ tại 
vùng Peel và Halton. 

Như là cộng đồng phục vụ, chúng tôi thành 
tâm tới sự phát triển và cải thiện tốt hơn cho tất 
cả cá nhân được phát hiện chứng Tự Bế có thể 
tham dự tích cự trong sự mong muốn của cộng 
đồng. 

Nhân viên có kinh nghiệm trong cộng đồng 
phục vụ có thể cung cấp cố vấn và chỉ dạy cho 
từng cá nhân, gia đình bệnh nhân, trường học 
và những dịch vụ khác.  

Cố vấn trong gia đình 

Cố vấn trong gia đình cung cấp trợ giúp tức thời 
những cố vấn trong thời gian ngắn hạn về chứng 
Tự Bế để chỉ dạy gia đình cách thức cư xử trong 
trường hợp đặc biệt hay chỉ dẫn những kỹ thuật 
mới.  Những lãnh vực này có thể bao gồm và 
không giới hạn tới: 

• Cách giúp đỡ và cư xử 

• Cách giao tiếp và truyền đạt ý tưởng 
• Dạy khả năng trong cuộc sống 
• Khả năng giao tiếp trong xã hội 
• Kế hoạch lâu dài 
• Liên kết những gia đình có người bị 
chứng Tự Bế 

• Tin tức trong nhóm trợ giúp gia đình 

Nhóm xã hội 

Nhóm xã hội cung cấp cho nhiều lứa tuổi khác 
nhau.  Những nhóm được tổ chức ở địa điểm khác 
nhau trong cộng đồng cũng như tại những trung tâm 
trợ giúp.  Những nhóm cung cấp cơ hội cho giao 
thiệp trong xã hội và sự phát triển bạn hữu.  Những 
nhóm này cơ sở trên sự chỉ dẫn hiệp nhất cho trẻ em 
có hay không có chứng Tự Bế có thể tham dự trong 
cùng một nhóm. 

Nhóm huynh đệ 

Nhóm huynh đệ được tổ chức trong sự liên kết 
với những hợp tác liên doanh của Peel và Halton.  
Những nhóm này cung cấp cơ hội cho trẻ em có 
anh chị em có chứng bệnh Tự Bế gặp gỡ và chia 
xẻ học hỏi và kinh nghiệm cùng với nhau trong 
môi trường an toàn với phương tiện thuận lợi tại 
nhà phục vụ Kerry cho người có chứng Tự Bế và 
nhân viên của hợp tác liên doanh.  

Ngày hướng dẫn cho người bị              
chứng tự bế trong việc tìm kiếm             

công việc 

Hội giúp đỡ tìm kiếm việc làm cung cấp sự 
giúp đỡ cho thanh thiếu niên và người lớn 
mong muốn chuẩn bị cho tìm kiếm việc làm.  
Ngày hướng dẫn này giúp đỡ từng cá nhân 
trong sự nhận thức và đeo đuổi ước muốn của 
họ liên hệ tới những hoạt động thực tiễn, thí dụ 
như công việc, tình nguyện, những hoạt động 
xã hội và những giải trí và tiêu khiênS.  Trung 
tâm giúp đỡ được cung cấp cho những người 
mong muốn đeo đuổi công việc phụ giúp với 
mức lương trợ cấp. 

Ngày dành cho gia đình có người bị 
chứng tự bế 

Cuộc hẹn cho gia đình tạo cơ hội cho  những cá 
nhân và gia đình của họ bàn luận vấn đề và những 
quan tâm  đặc biệt tới tình trạng của gia đình với 
nhân viên phục vụ cộng đồng. 

Cuộc hẹn được sắp xếp thứ tự người tới trước thì 
tiến hành trước. 

Xưởng 

Xưởng được mở cho một nhóm người, trường học, 
và những đại lý.  Xưởng có thể hướng dẫn tới lãnh 
vực đặc biệt liên quan tới chứng Tự Bế. 


